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Δημοτικό Λακατάμειας Ζ ‘ 



Γενικά:
Το πρόγραμμα επισημαίνει τη σημασία της 

αειφόρου ανάπτυξης στην εκπαιδευτική 

διαδικασία και επιδιώκει τη βιώσιμη ανάπτυξη 

μέσω της προσαρμογής σε σύγχρονες 

εκπαιδευτικές πρακτικές και της ενίσχυσης της 

περιβαλλοντικής συνείδησης.



• Διάρκεια: 18 Μήνες (Σεπτέμβριος 2024 - Φεβρουάριος 2026

• 9 κινητικότητες εκπαιδευτικών:

• 5 σεμινάρια (1 εκπαιδευτικός σε κάθε σεμινάριο)

• 2 Σκιώδη εργασία - Job-shadowing (1 εκπαιδευτικός κάθε φορά)

• 1 διδασκαλία - teaching assignments ( 2 εκπαιδευτικοί)



Επιμόρφωση και 
εκπαίδευση των 
εκπαιδευτικών, 
υιοθετώντας σύγχρονες 
εκπαιδευτικές πρακτικές, 
δημιουργώντας τις 
προϋποθέσεις για 
βιώσιμη ανάπτυξη. 

Ανάπτυξη Δεξιοτήτων: 
Δραστηριότητες - 
προγράμματα που 
ενθαρρύνουν τη 
δημιουργικότητα, την 
καινοτομία και την 
ανάπτυξη γενικών 
δεξιοτήτων των μαθητών 
όπως η συνεργασία και η 
κριτική σκέψη. .

Αειφορία: Εκπαίδευση για 
την κατανόηση της 
σημασίας και την 
επίτευξη της αειφορίας, 
της περιβαλλοντικής 
ευαισθησίας και της 
υιοθέτησης βιώσιμων 
πρακτικών σε 
εκπαιδευτικό και μη 
πλαίσιο.

Στόχοι προγράμματος

Ψηφιακές Ικανότητες: 
Κατάρτιση για την 
απόκτηση και βελτίωση 
ψηφιακών δεξιοτήτων με 
τη χρήση της τεχνολογίας, 
της ψηφιακής 
επικοινωνίας και της 
ανάπτυξης ψηφιακού 
περιεχομένου.



Ενδεικτικά:
• Συμμετοχή σε βιωματικές δραστηριότητες για την ανάπτυξη της διαπροσωπικής επικοινωνίας και της 

έκφρασης των συναισθημάτων

•  Καλλιτεχνικές δραστηριότητες που να ενθαρρύνουν τη δημιουργικότητα 

• Ανάπτυξη και υλοποίηση ιδεών μέσω project

•  Δημιουργία έργων χρησιμοποιώντας υλικά ανακύκλωσης

• Συμμετοχή σε δραστηριότητες φύτεματος δέντρων και φροντίδας κήπου στο σχολείο.

• Διοργάνωση σεμιναρίων, όπου ειδικοί θα αναπτύξουν δράσεις και πρακτικές που μπορούν να 

υιοθετηθούν για βιώσιμη ανάπτυξη

• Δημιουργία και χρήση εκπαιδευτικών παιχνιδιών  και ψηφιακών εφαρμογών, που ενισχύουν την 

περιβαλλοντική ευαισθησία και προωθούν την αειφορία και την εξοικονόμηση πόρων

• Συμμετοχή σε Εκστρατείες Καθαριότητας τόσο στο σχολικό χώρο, αλλά και στην ευρύτερη κοινότητα

• Αξιοποίηση νέων μεθόδων που θα προκύψουν μέσα από τα σεμινάρια



• δημιουργία ημερολόγιο, όπου θα καταγράφεται, μέσα από παρατήρηση, η συμπεριφοράκαι οι δεξιότητες των 

παιδιών πριν, κατά τη διάρκεια και στο τέλος του προγράμματος

• οργάνωση δραστηρίοτητων (π.χ. ομαδικά projects), στις οποίες θα αξιολογήσουμε τόσο το επίπεδο συνεργασίας 

της ομάδας, όσο και την ποιότητα του αποτελέσματος (πρωτοτύπια και δημιουργικότητα)

• *Καταγραφή, σε ημερολόγιο, της συμμετοχής των μαθητών σε δραστηριότητες όπως φύτεμα δέντρων 

εκστρατείες καθαριότητας, για να μετρήσουμε το επίπεδο της δέσμευσής τους. 

• Αξιολόγηση της κατανόησης των μαθητών για τα θέματα της αειφορίας και της περιβαλλοντικής ευαισθησίας, 

μέσω ερωτηματολογίων και προσωπικών συνεντεύξεων. 

• Διεξαγωγή, από τα παιδιά, παρουσιάσεων που αφορούν θέματα βιωσιμότητας και αξιολόγησης της ικανότητάς 

τους να μεταφέρουν τις γνώσεις

• τήρηση και να καταγραφή της χρήσης χαρτιού, μελανιού και ηλεκτρικής ενέργειας για ένα συγκεκριμένο χρονικό 

διάστημα χωρίς  και με τη χρήση της τεχνολογίας στα διάφορα μαθήματά 

• χρήση της ψηφιακής έναντι της έντυπης μορφής εργασιών θα γίνεται, τόσο μέσα στην τάξη όσο και στην κατ΄ 

οικον εργασία

Μετρήσιμα αποτελέσματα



Διάχυση

• Ενημέρωση της ιστοσελίδας του σχολείου, στην οποία θα 
δημιουργηθεί ένας χώρος που θα είναι αφιερωμένος στο 
πρόγραμμα. Η ενημέρωσή της θα γίνεται καθ’ όλη τη διάρκεια 
της σχολικής χρονιάς και κατά την υλοποίηση της κάθε 
δραστηριότητας του προγράμματος. 

• Δημιουργία ενημερωτικών πινακίδων οι οποίες θα μπουν σε 
κεντρικό σημείο του σχολείου αλλά και στις τάξεις, έτσι ώστε 
μαθητές, γονείς και επισκέπτες να μπορούν να αντλούν 
πληροφορίες για το πρόγραμμα. 

• Θα οργανωθεί μια ημερίδα, ανοικτή προς γονείς με 
δραστηριότητες με θέμα τη βιωσιμότητα.



Κινητικότητες:
α) ΣΥΝΕΔΡΙΑ (ενδεικτικοί τίτλοι):

• "Agenda 2030: ICT Tools for Sustainable Development"

• "Eco-Schools: Education for a Sustainable Planet"

• "Future Classroom: Apps for Education"

•  "School Innovation: A New Mindset for Teachers and 

Students"

• "Teach with a Twist! Motivate your Students with 

Creative Teaching Strategies"

Πλατφόρμα για εύρεση συνεδρίων:

European School Education Platform

https://school-education.ec.europa.eu/en/learn/courses


β) Job Shadowing (Ενδεικτικά σχολεία):

•  Istituto Comprensivo 3 “Don Peppe Diana”στη Νάπολη της Ιταλίας

• ο Anakyla School στη Φινλανδία

(υπάρχει μεγάλο ενδεχόμενο να αλλάξουν)

γ) Teaching or training assigments (Ενδεικτικό σχολείο):

• Es Puig στη Μαγίορκα

Κινητικότητες:



Υποχρεώσεις ατόμων που θα 
συμμετάσχουν στις κινητικότητες

• συμπλήρωση εντύπων και επικοινωνία με οργανισμούς υποδοχής

• ετοιμασία υλικού που θα τους ζητηθεί από τους οργανισμούς υποδοχής

• επιμόρφωση του διδασκαλικού συλλόγου σε συνεδριάσεις προσωπικού 

• σχεδιασμό, ανάπτυξη και εφαρμογή δειγματικών μαθημάτων από τους 

συμμετάχοντες που θα πραγματοποιηθούν στην τάξη και θα 

αξιοποιούν τις καινούριες γνώσεις, εμπειρίες και δεξιότητες 

• οργάνωση συνδιδασκαλιών σε θέματα που άπτονται των σεμιναρίων 

• εφαρμογή ιδεών και δραστηριοτήτων από τα σεμινάρια στην 

περιβαλλοντική πολιτική του σχολείου

• ενημέρωση της ιστοσελίδας του σχολείου


