
ΑΡΧΑΙΟΙ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ 

▪ Υλικό για Δ’, Ε΄ και Στ΄ τάξεις 

Παρακολουθώ τα παρακάτω βίντεο που σχετίζονται με τους Ολυμπιακούς αγώνες.  

Απαντώ σε ένα τετράδιο τις ερωτήσεις που ακολουθούν. 

Βίντεο 1,2,3: 

1. Οι Ολυμπιακοί Αγώνες στην Αρχαία Ολυμπία, Ιστορία, Απαρχή των Ο Α 1 

https://www.youtube.com/watch?v=Fd1M-tgHrmk   

2. Οι Ολυμπιακοί Αγώνες στην Αρχαία Ολυμπία, Ιστορία, Απαρχή των Ο Α 2 

https://www.youtube.com/watch?v=3r3lezCIZG0    

3. Οι Ολυμπιακοί Αγώνες στην Αρχαία Ολυμπία, Ιστορία, Απαρχή των Ο Α 3 

https://www.youtube.com/watch?v=HYip3Kvja9Y    

1. Από ποια πόλη ξεκίνησαν οι Αρχαίοι Ολυμπιακοί Αγώνες; 

2. Σύμφωνα με το μύθο, ποιος διοργάνωσε τους πρώτους Ολυμπιακούς αγώνες; 

3. Ποια ήταν τα πρώτα αγωνίσματα των Ολυμπιακών αγώνων; 

4. Πως ανήγγελλαν την έναρξη των Αρχαίων Ολυμπιακών αγώνων;  

5. Τι επικρατούσε κατά τη διάρκεια των Ολυμπιακών αγώνων; Για πόσο καιρό 

διαρκούσε  

6. Ποιο πρόγραμμα ακολουθούσαν όσοι ήθελαν να συμμετάσχουν στους Αρχαίους 

Ολυμπιακούς αγώνες;  

7. Πόσες μέρες διαρκούσαν οι αρχαίοι Ολυμπιακοί αγώνες; 

8. Τι γινόταν κάθε μέρα;  

 

 

▪ Παιχνίδια που σχετίζονται με τους Ολυμπιακούς αγώνες (για Α-Στ 

τάξεις):  

ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ   "Discovering the Olympic Movement 

and its Values"  http://ioa.org.gr/diadrastika-ekpaideytika-programmata/?lang=el 
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